
2022年度がん患者サロン
『ひまわり』のご案内

がん患者さんとそのご家族等にご参加いただき、

病気の悩みや体験などを自由に語り合い、

交流する場として「がん患者サロン ひまわり」を月１回、開催しています。

当院の医療スタッフが同席していますので、ぜひ、お気軽にご参加ください。

お問い合わせ先 がん相談支援センター
0532-33-6290（がん相談直通）

8：30～17：00 （平日）
2022年11月25日

日 時：毎回１４：００～１５：００
会 場：講堂（診療棟 ３階）
備 考：途中参加・途中退出も可能です。予約は不要です。

がん種・治療時期は問いません。
当院へ通院していない方も参加していただけます。

患者サロン ミニ講義

患者サロン開催日には、待ち時間に、会場でがんに関する

ミニ講義の動画を視聴できます。今後の予定は以下の通りです。

１１月：食事・栄養 、 １２月：リハビリ

１月：肺がん 、 ２月：乳がん 、 ３月：皮膚ケア

ミニ講義のバックナンバーは市民病院のホームページ「ピックアップニュース」または
「お知らせ」からアクセスして視聴できます。

ぜひ、ご覧ください。

これまでのバックナンバー：乳がん、薬物療法、胃がん、高額療養費、緩和ケア

HPお知らせ
（ミニ講義）

HP（がん相談）

今後の
開催予定日

11/16（水） 12/20（火） 1/31（火）

2/22（水） 3/22（水）

副作用は個人差があるって言うけど、
他の人はどうなんだろう？

友達はいるけど、
病気のことはなかなか話せない

治療は終わったけど
日々再発が不安・・・

お悩みの方
仲間同士話しましょう


